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2. Пояснительная записка к рабочей программе внеурочной деятельности по биологии «Биология в вопросах и ответах» 9 класс 

 34 часа 1 час в неделю 

2.1  Нормативно - правовые документы, обеспечивающие реализацию программы: 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями нормативных документов: 

 Федерального  Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ (с изменениями и дополнениями); 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее ФГОС ООО); 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254; 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

(далее - СП 2.4.3648-20); 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации ст 

28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); Приказа Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. N 816 «Об утверждении 

порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования по биологии (протокол от 08.04.2015 № 1/15), в редакции 

протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по общему образованию;  

 Образовательной программы основного общего образования ФГОС ООО ГБОУ СОШ № 79; 

 Учебного плана ГБОУ СОШ №79 на 2023/2024 учебный год (Основное общее образование ФГОС); 

 Авторской программы по биологии для общеобразовательных учреждений для 9 класса «Введение в общую биологию и экологию»  авторов  

В.В. Пасечника и др, рассчитана на 2 часа в неделю (68 часов). 

 

 Рабочая программа курса для 9-го класса предусматривает обучение в объеме 1 час в неделю (34 часа). 

 

  УМК по предмету 

Учебно-методическая литература для учителя: 

1. Грин Н.,Стаут У.,Тейлор Д. Биология:в трех томах. Пер.с англ./под ред.Р.Сопера-М.:Мир.1996. 

2. Рохлов В.С.Школьный практикум. Биология человека. –  М.: Дрофа, 2000. 

3. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека. 2-е изд. – М.,1999. 

4. Дзятковская Е.Н., Захлебный А.Н., Колесникова Л.И., Либеров А.Ю., Мамедов Н.М.. Программы внеурочной деятельности «Экологическая культура и 

здоровый образ жизни», 8 класс, М.: Просвещение, 2012 

5.Федорова М.З., Кучменко В.С., Лукина Т.П. Экология человека. Культура здоровья, - М., изд. «Вентана -Граф», 2001. 

6.Энциклопедия народная медицина. Общие болезни. Т. 1. 2. Раздел 1 “Как вырастить ребенка здоровым?”. – М.:АНС, 1993 – 384 с.  

7. Росляков Г.Е. “Враги нашего здоровья”. М.: Знание, 1992. – 98с. – (Нар. Унт – т. Факт. Здоровья. № 7). 

8.Тен Е.Е.. Основы медицинских знаний. - М.: Издательство «Мастерство», 2002. 



9. Маюров А.Н. Уроки культуры здоровья. В здоровом теле – здоровый дух. Уч. пособие для ученика и учителя. М.: Педагогическое общество России, 

2004. 

10. Высоцкая М.В. Экология. Элективные курсы. 9класс – Волгоград: Учитель, 2007. 

11. Реймерс Н. Ф. Охрана природы и окружающей человека среды: словарь-справочник / Н. Ф. Реймерс. — М.: Просвещение, 1992. 

12. Сергеев Б.С. Занимательная физиология. – М., «Просвещение», 2001. 

13.Мансурова С.Е., Шклярова О.А.Здоровье человека и окружающая среда: Элективный курс – М.: «5 за знания»; СПб.: ООО «Виктория плюс», 2007. 

 

 

 

 

Учебно-методическая литература для учащихся: 

1.Рохлов В. С. Биология. Человек: Школьный практикум. – М.: Дрофа, 2000. 

2.Жербин Е.А. “Река жизни”. – М.; Знание, 1990 – 224с. – 

3. Лаптев Ю.П. Растения от А до Я. – М., Колос,1992. 

4. Бабенко В.Г. и др. Экология животных.  М., изд. «Вентана – Граф», 1991. 

5. Гершун В.И.Домашние животные. – М., «Педагогика», 1991. 

6. Марчукова С.М. медицина в зеркале истории. СПб, изд. «Европейский дом», 2003. 

7. Большаков А.П. Биология. Занимательные факты. СПб, 2000. 

 

Интернет – ресурсы: 

              1.www. Bio. 1 september. ru 

2.www. вio. nature .ru 

3.www. еdios. ru 

4.www. km. ru/ educftion 

 

  Цели и задачи, решаемые при реализации программы курса «Биология в вопросах и ответах» 

Изучение курса направлено на достижение следующих целей: 

 отработка и закрепление знаний базового уровня, повышение качества знаний учащихся; 

 системное повторение основных вопросов, изучаемых в курсе биологии 6 – 9 классов; 

 освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях; строении, жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов; 

человеке как биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; методах познания живой природы; 

 овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений  живой  природы, жизнедеятельности  собственного  

организма;  использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; работать с 

биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими  объектами и состоянием собственного 

организма, биологические эксперименты; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за своим организмом, 

биологических экспериментов, работы с различными источниками информации; 

 воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей, культуры поведения в 

природе, использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для ухода за растениями, домашними животными, заботы о 



собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим, оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, 

собственному организму, здоровью других людей, для соблюдения правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни, 

профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции; 

 использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни; оценки последствий своей деятельности по отношению к природной 

среде, собственному организму, здоровью других людей, для соблюдения правил поведения в окружающей среде. 

 

 

 

 

 

Результаты изучения курса полностью соответствуют стандарту. 

Требования направлены на реализацию деятельностного, практикооринтированного и личностно ориентированного подходов: освоение учащимися 

интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, востребованными в повседневной жизни, позволяющими 

ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения ими окружающей среды и собственного здоровья. 

Принципы отбора основного и дополнительного содержания в программу связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях и 

уровнях обучения, логикой внутрипредметных связей, а также возрастными особенностями развития  учащихся. 

Система занятий ориентирована на формирование активной личности, мотивированной на самообразование, обладающей достаточными навыками и 

психологическими установками к самостоятельному поиску, отбору, анализу и использованию информации. Особое внимание уделяется  познавательной 

активности учащихся, их мотивированности к самостоятельной  работе. 

 Формы промежуточного контроля: Используются такие формы обучения, как диалог, беседа, дискуссия, диспут. Применяются варианты 

индивидуального, индивидуально-группового, группового и коллективного способа обучения. 

Усвоение материала реализуется с применением основных групп методов обучения и их сочетания: 

Методами организации и осуществления учебно- познавательной деятельности: словесных (рассказ, учебная лекция, беседа),наглядных 

(иллюстрационных и демонстрационных), практических, проблемно-поисковых под руководством преподавателя и самостоятельной работой учащихся. 

Методами стимулирования и мотивации учебной деятельности: познавательных игр, деловых игр. 

Методами контроля и самоконтроля за эффективностью учебной деятельности: индивидуальных бесед, фронтальных опросов, самостоятельных 

работ. 

Используются следующие средства обучения: учебно-наглядные пособия (таблицы, иллюстрации и др.), организационно-педагогические средства 

(карточки, презентации, раздаточный материал). 

Учебно-воспитательные задачи: 

 

 развитие у учащихся причинно-следственных и межпредметных связей в ходе реализации программы; 

 формирование у учащихся осознанного выбора будущей профессии; 

 повышение мотивации к изучению предмета «Биология»; 

 обучение практическим навыкам применения полученных знаний для решения различных биологических задач; 

 обучение методам самоконтроля и самоанализа; 

 осознание и апробация различных технологий в образовательном процессе. 

В программе рассматриваются вопросы, связанные с экологией человека, растений и животных, о влиянии разнообразных экологических факторов на 

живые объекты;  зависимости процессов жизнедеятельности объектов от природных факторов окружающей среды; общие закономерности развития 



живой природы. Практические занятия ориентируют учащихся на активное изучение, повторение и закрепление знаний по всему курсу биологии, 

рассмотрении наиболее сложных заданий итогового тестирования.  

  Планируемые результаты 

Предметные результаты обучения 

Изучать и описывать биологические объекты и процессы, основные законы и закономерности развития живого на Земле. 

Формировать бережное отношение к живой природе, интерес к наблюдению и изучению живых объектов. 

Развивать культуру поведения и бережного отношения ко всему живому; расширять  общий кругозор. 

Определять, анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в 

экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы. 

Проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; 

в различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий). 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: заботы о собственном здоровье, оказания 

первой помощи себе и окружающим; соблюдение правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, 

травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ - инфекции; оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями, укусах 

животных; при простудных заболеваниях, ожогах, травмах, спасении утопающего; рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил 

поведения в окружающей среде; проведения наблюдений за состоянием собственного организма. 

Программа способствует формированию у школьников следующих видов универсальных учебных действий: 

Метапредметные результаты обучения 

Учащийся должен уметь: 

Самостоятельно приобретать новые знания и практические умения; организовывать свою познавательную деятельность – определять ее цели и задачи, 

выбирать способы достижения целей и применять их, оценивать результаты деятельности; вести самостоятельный поиск, анализ и отбор информации, ее 

преобразование, классификацию, сохранение, передачу и презентацию; работать с текстом: составлять сложный план, логическую цепочку, таблицу, 

схему; систематизировать и обобщать разные виды информации; составлять план выполнения учебной задачи; осуществлять самоконтроль и коррекцию 

деятельности; организовывать учебное сотрудничество с одноклассниками в ходе учебной деятельности; устанавливать  взаимосвязи здоровья и образа 

жизни;  воздействие природных и социальных факторов на организм человека;  влияние факторов окружающей среды на функционирование и развитие 

систем органов; систематизировать  основные условия сохранения здоровья; факторы, укрепляющие здоровье в процессе развития человеческого 

организма; 

владеть составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать 

определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, 

доказывать, защищать свои идеи; 

работать с разными источниками биологической информации: находить биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-

популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной 

формы в другую; 

выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку 

зрения, отстаивать свою позицию. 

 

Познавательные УУД: 

 делать предварительный отбор источников информации; 



 добывать новые знания, находить ответы на вопросы, используя различные источники информации, свой жизненный опыт и информацию, 

полученную на занятии; 

 перерабатывать полученную информацию, делать выводы; 

 составлять ответы на основе простейших моделей (рисунков, схем, таблиц.) 

Коммуникативные УУД: 

 умение донести свою позицию до других, оформлять свою мысль в устной и письменной форме; 

 умение слушать мнение других и отстаивать свою точку зрения; 

 приобретение навыков работы в группах, в парах; 

 выполнение различных ролей в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Регулятивные УУД: 

 определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя; 

 высказывать свои версии на основе работы с иллюстрацией, работать по предложенному плану; 

 составлять конспект, план ответа, презентацию по определенной тематике. 

Личностные результаты обучения 

Учащийся должен: 

осознавать себя жителем планеты Земля и гражданином России; 

осознавать значимость и общность глобальных проблем человечества; 

овладеть на уровне общего образования законченной системой биологических знаний и умений, навыками их применения в различных жизненных 

ситуациях; 

проявлять эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, к необходимости ее сохранения и рационального использования; 

проявлять патриотизм, любовь к своей местности, региону, своей стране; 

уважать историю, культуру, национальные особенности, традиции и обычаи других народов; 

уметь оценивать с позиций социальных норм собственные поступки и поступки других людей; 

уметь взаимодействовать с людьми, работать в коллективе, вести диалог, дискуссию, вырабатывать общее решении; 

уметь ориентироваться в окружающем мире, выбирать цель своих действий и поступков, принимать решения; 

давать нравственно-этическую установку на здоровый образ жизни. 

 знать основные принципы и правила отношения к живой природе, основы здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий; 

сформировать познавательный интерес и мотивами, направленными на изучение живой природы; интеллектуальными умениями (доказывать, строить 

рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и др.); эстетическим отношением к живым объектам. 

   Содержание курса внеурочной деятельности «Биология в вопросах и ответах» 

Общество в лице образовательных учреждений формирует систему приоритетов и ценностей, определенный стиль жизни, так называемые социально 

одобряемые нормы поведения. Поэтому задача образовательного учреждения состоит в разъяснении того, что ты сам в состоянии ответить за свое 

будущее и твоя успешность напрямую зависит от состояния твоего здоровья. Необходимо найти новые формы пропаганды и внедрения ценностей 

здорового образа жизни, культуры здоровья, выработать новую систему социально-культурных ценностей, в которой здоровье будет одним из основных 

личностных приоритетов. 

    Предлагаемый курс внеурочной деятельности может поддержать и углубить знания учащихся 9 класса по биологии. Он поможет проверить 

целесообразность выбора профиля дальнейшего обучения и будущей профессии выпускника. Курс проводится в виде лекционно-практико - 

исследовательских занятий с использованием опорных конспектов, презентаций, тестовых заданий.  



В течение всего курса внеурочной деятельности учащиеся работают с дополнительной литературой, опорными конспектами, тестовыми заданиями по 

подготовке к итоговой аттестации. Важным направлением рабочей программы является систематическая работа с тестовыми заданиями, отработка 

демоверсий предыдущих лет, грамотное заполнение бланков регистрации и бланков ответов 1 и 2. 

Программа имеет прикладное значение – профориентации. Ребята также могут посещать курс с целью получения элементарных знаний об основных 

вопросах медицины, физиологии и гигиены, о способах сохранения и укрепления здоровья, особенностях влияния вредных привычек и окружающей 

среды на здоровье человека, навыков оказания первой помощи. Результатом изучения  курса " Биология в вопросах и ответах " является  урок-зачет, где 

проверяются теоретические  знания.  

Ожидаемые результаты: осознанный выбор детьми будущей профессии и образовательного маршрута, формирование культуры здорового образа 

жизни. 

 Проверка ожидаемых результатов: Диагностика в виде тестов, анкет у данной категории подростков для выявления мотивации к реализации данного 

курса. 

 

 

Тематическое планирование 

 

№ п /п 

 

Название темы Количество часов 

1 

 

Биологи – наука о живой природе  

  

2 

2 Основы проектной деятельности 

 

2 

3 

 

Клеточное строение организма  

 

4 

4 

 

Царство Растений  6 

5 

 

Царство Животные  6 

6 

 

Человек и его здоровье  11 

7 Защита проектов 

 

2 

8 

 

Повторение  1 

9 

 

Итого 34 

 



 

Поурочно – тематическое планирование к рабочей программе внеурочной деятельности «Биология в вопросах и ответах» 9 класс 

34 часа (1 час в неделю) 

№ 

урока 

Тема урока Ко

л-

во 

час

ов  

Планируемые результаты 

обучения (УУД) 

Пр - предметные 

Метапредметные:  П – 

познавательные, 

 Р - регулятивные, К – 

коммуникативные 

Л - личностные 

Виды и форма 

контроля 

Примечание (корректировка) 

 

план факт 

9а 9в 9а 9в 

1 

 

Биологи – наука о живой природе 

(2 ч) 

Роль биологии в формировании 

современного мира и практической 

деятельности людей. Систематика.  

1  

Пр - знать основные понятия темы; 

значение классификации объектов; 

характеризовать биологические 

науки;  характеризовать биологию 

как комплексную науку, объяснять 

роль биологии в современном 

обществе; перечислять профессии, 

связанные с биологией; 

характеризовать этапы научного 

исследования; приводить 

доказательства необходимости 

биологических знаний для 

сохранения природы; 

П - работать с текстом, схемами, 

иллюстрациями, выделять главное; 

давать определения понятий; 

классифицировать объекты; 

Р - выполнять задания учителя по 

предложенному алгоритму и делать 

выводы о качестве проделанной 

работы; 

К - развивать умение формулировать 

вопросы; организовывать учебное 

сотрудничество и совместную 

деятельность с одноклассниками; 

 

беседа, объяснение, 

самостоятельная 

работа с тестом  

5.09 1.09   



отстаивать  свою точку зрения, 

приводить аргументы, подтверждать  

их фактами;  

 Л – формировать познавательный 

интерес к изучению биологии; 

элементы экологической культуры; 

понимать значимость  биологии для 

развития различных отраслей 

народного хозяйства и сохранения 

природы 

2 

 

Методы исследования в биологии. 

Свойства живого.  

1 Пр – научиться демонстрировать 

знание методов научного 

исследования, применяемых в 

биологии; сравнивать методы 

исследования в биологии и 

приводить примеры их 

использования; называть свойства 

живого, выделять особенности 

развития живых  организмов, 

описывать проявление свойств 

живого; перечислять и 

характеризовать уровни организации 

живой природы; называть приборы 

биологической лаборатории и 

объяснять их назначение; знать 

правила техники безопасности в 

кабинете биологии;  

П – работать с различными 

источниками информации; делать 

выводы; 

Р – определять цель и ставить 

задачи, необходимые для ее 

достижения; планировать свою 

деятельность и делать выводы по 

результата работы; 

К – организовывать учебное 

сотрудничество и совместную 

деятельность с одноклассниками; 

высказывать, аргументировать и 

отстаивать свое мнение; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

биологии, целостного 

беседа, объяснение, 

самостоятельная 

работа, с тестом 

12.09 8.09   



мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики; 

понимать необходимость 

использования научных методов при 

проведении исследований 

3 Основы проектной деятельности (2 

ч) 

Этапы выполнения проекта. 

Результаты проектно-

исследовательской деятельности 

1 Пр – знать основные виды 

проектов, составляющие проекта; 

этапы  работы над проектом; 

понимать значение каждого 

этапа проектной деятельности 

для получения конечного 

продукта; выбор темы проекта; 

подбор литературы по теме; 

П – воспроизводить информацию 

по памяти; строить высказывания 

в устной и письменной форме; 

Р – планировать и 

прогнозировать свою 

деятельность; представлять 

результаты работы; 

осуществлять рефлексию и 

коррекцию своей деятельности; 

К – слушать и вести диалог; 

высказывать и аргументировать 

свою точку зрения; уважать 

мнение других; 

Л – уметь выбирать целевые и 

смысловые установки в своих 

действиях и поступках по 

отношению к живой природе; 

формировать экологическое 

мышление; развивать 

познавательные интересы и 

мотивы, направленные на 

изучение живой природы; 

применять полученные знания в 

практической деятельности 

рассказ, объяснение, 

самостоятельная 

работа 

19.09 15.09   

4 Работа над проектом. Защита проекта 1 Пр – обобщение результатов 

поисковой деятельности по 

рассказ, объяснение, 

беседа, 

26.09 22.09   



литературным источникам; 

сопоставление результатов 

практической деятельности над 

проектом; 

П – воспроизводить информацию 

по памяти; строить высказывания 

в устной и письменной форме; 

Р – планировать и 

прогнозировать свою 

деятельность; представлять 

результаты работы; 

осуществлять рефлексию и 

коррекцию своей деятельности; 

К – высказывать и 

аргументировать свою точку 

зрения; уважать мнение других; 

Л – формировать и развивать 

познавательный интерес к 

изучению биологии 

самостоятельная 

работа 

5 

 

Клеточное строение организма (4 ч) 

Клетка -  единица живого   
 

1 

 

Пр – знать основные понятия темы; 

объяснять значение увеличительных 

приборов для изучения клетки; 

описывать особенности строения 

клеток как единицы строения живых 

организмов; различать основные 

части и структуры различных 

клеток; характеризовать химический 

состав клетки; классифицировать 

вещества, входящие в состав клетки, 

объяснять их значение; описывать 

процессы жизнедеятельности 

клетки; приводить примеры 

организмов клеточного и 

неклеточного строения; доказывать, 

что клетка - живая структура; 

П – сравнивать объекты и делать 

выводы на основе сравнения; 

работать с различной информацией 

и преобразовывать ее из одной 

формы в другую; устанавливать 

 

рассказ с элементами 

беседы, объяснение, 

обобщение, 

закрепление, 

самостоятельная 

работа с  

тестом 

 

3.10 29.09   



соответствие между объектами и 

выполняемыми ими функциями; 

делать выводы; 

Р – выстраивать порядок действий 

по предложенному алгоритму, 

взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности; оценивать 

результаты своей деятельности; 

оценивать правильность выполнения 

задания и вносить коррективы; 

К – работать в группах; эффективно 

взаимодействовать со сверстниками; 

участвовать в коллективном 

обсуждении; 

Л – формировать познавательный 

интерес к изучению биологии; 

характеризовать клетку единицей 

живого, обладающей всеми 

признаками живого; применять 

полученные знания на практике 

6 Сравнение клеток растений, 

животных, грибов, бактерий. 

1 Пр – знать основные понятия темы; 

различать основные части и 

структуры различных клеток; 

сравнивать клетки различных 

организмов; приводить примеры 

организмов клеточного и 

неклеточного строения; 

П – сравнивать объекты и делать 

выводы на основе сравнения; 

работать с различной информацией 

и преобразовывать ее из одной 

формы в другую; устанавливать 

соответствие между объектами и 

выполняемыми ими функциями; 

делать выводы; 

Р – организовывать выполнение 

заданий; представлять результаты 

работы; самостоятельно оценивать 

правильность выполнения заданий и 

вносить коррективы; 

К – работать в группах; эффективно 

взаимодействовать со сверстниками; 

участвовать в коллективном 

рассказ с элементами 

беседы, объяснение, 

обобщение, 

закрепление, 

самостоятельная 

работа с  

тестом 
 

10.10 6.10   



обсуждении; 

Л – формировать познавательный 

интерес к изучению биологии; 

необходимость повторения, 

обобщения и закрепления знаний; 

выбирать целевые и смысловые 

установки в своих действиях по 

отношению к природе; применять 

полученные знания на практике 

7 

 

Вирусы – неклеточная форма жизни. 1 Пр - знать основные понятия темы; 

характеризовать особенности 

строения вирусов; приводить 

примеры вирусных заболеваний, 

описывать цикл развития вируса, 

доказывать, что вирусы- 

внутриклеточные паразиты; 

П - работать с различными 

источниками информации и 

преобразовывать ее из одной формы 

в другую; структурировать 

материал; проводить сравнение 

объектов по заданным критериям и 

делать выводы на основе сравнения; 

Р - работать по плану; сверять свои 

действия с целью; исправлять свои 

ошибки при необходимости; 

К - формулировать, аргументировать 

и отстаивать свое мнение; 

участвовать в коллективном 

обсуждении; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

биологии; уважать мнение 

одноклассников 

беседа, объяснение, 

самостоятельная 

работа  

 

17.10 13.10   

8 

 

Лишайники – симбиотические 

организмы. 

1 Пр – характеризовать особенности 

строения и жизнедеятельности 

лишайников как симбиотических 

организмов; выделять у лишайников 

признаки растений и грибов; 

различать накипные, листовые  и 

кустистые лишайники; описывать 

места обитания лишайников; знать  

значение лишайников  в природе и в 

рассказ, 

самостоятельная 

работа  

24.10 20.10   



жизни человека; 

П - работать с различными 

источниками информации;  

Р –планировать и прогнозировать 

результаты своей деятельности; 

осуществлять рефлексию; 

К - участвовать в коллективном 

обсуждении; формулировать и 

отвечать на вопросы; 

Л - формировать познавательный 

интерес к изучению биологии; 

представлять лишайники 

организмами, сочетающими в себе 

признаки растений и грибов; 

эстетически воспринимать объекты 

живой природы; выбирать целевые и 

смысловые установки в своих 

действиях по отношению к живой 

природе 

9 

 

Царство Растений (6ч)  

Голосеменные и Покрытосеменные 

растения: общие черты и отличия. 

Особенности Голосеменных 

растений. 

 

1 

 

Пр - доказывать преимущества 

семенного размножения перед 

споровым; характеризовать 

особенности строения и 

жизнедеятельности голосеменных 

как высших семенных  растений; 

различать наиболее 

распространенные виды 

голосеменных растений; сравнивать 

голосеменные растения, растущие в 

разных условиях; характеризовать 

значение голосеменных в природе и 

в жизни человека; приводить 

доказательства необходимости 

охраны голосеменных растений; 

П - работать с различными 

источниками информации; 

структурировать материал; 

описывать,  характеризовать и 

классифицировать объекты по 

заданным критериям; сравнивать и 

делать выводы на основе сравнения;  

Р –анализировать и оценивать 

 

рассказ с элементами 

беседы, объяснение, 

самостоятельная 

работа 

 

7.11 27.10   



результаты своей работы; 

осуществлять рефлексию;  

К - формулировать вопросы и 

аргументировать свою точку зрения;  

Л - формировать познавательный 

интерес к изучению биологии; иметь 

представление о растениях как 

представителях самостоятельного 

царства живой природы; понимать 

уникальную роль  растений в 

создании условий жизни на Земле; 

иметь представление о 

многообразии голосеменных 

растений и их широком 

распространении; понимать 

необходимость охраны 

голосеменных растений и 

возможности личного участия в 

этом; выбирать целевые и 

смысловые установки в своих 

действиях по отношению к живой 

природе 

10 

 

Строение и многообразие 

Покрытосеменных растений. 

1 Пр - знать основные понятия темы; 

характеризовать особенности 

строения и жизнедеятельности 

цветковых как высших семенных  

растений; объяснять название 

данной группы – Покрытосеменные; 

различать однолетние, двулетние и 

многолетние растения; выделять 

признаки различных жизненных 

форм, приводить примеры; 

характеризовать значение цветковых 

растений в природе и в жизни 

человека; 

П - работать с различными 

источниками информации и 

натуральными объектами; объяснять 

полученные результаты, делать 

выводы и обобщения; сравнивать и 

классифицировать, самостоятельно 

выбирая критерии для логических 

операций; работать с текстами; 

беседа, объяснение, 

самостоятельная 

работа 

 

14.11 10.11   



К -  высказывать свое мнение  и 

отстаивать свою точку зрения; 

Л - формировать познавательный 

интерес к изучению биологии; уметь  

применять полученные знания в 

практической деятельности; 

выбирать целевые и смысловые 

установки в своих действиях по 

отношению к живой природе; 

понимать необходимость охраны 

цветковых растений и возможности 

личного участия в этом; эстетически 

воспринимать объекты живой 

природы 

11 

 

 Виды корней и типы корневых 

систем. Зоны (участки) корня. 

Видоизменения корней. 

1 Пр – знать основные понятия темы; 

различать виды корней, описывать и 

сравнивать их; приводить примеры 

растений с разными корневыми 

системами; оценивать роль корней в 

жизни растений; объяснять причины 

видоизменения корней и их 

значение для растений, приводить 

примеры; устанавливать причинно- 

следственные связи между 

особенностями строения корней и 

условиями среды их произрастания; 

П – работать  с различными 

источниками информации, 

преобразовывать ее из одной формы 

в другую; классифицировать 

объекты по заданным критериям; 

работать с текстами; 

Р - планировать свою деятельность, 

делать выводы по результатам 

работы; представлять результаты 

работы; самостоятельно  оценивать 

правильность выполнения заданий и 

вносить необходимые коррективы; 

осуществлять рефлексию своей 

деятельности; 

К - взаимодействовать со 

сверстниками; обсуждать 

информацию, высказывать свою 

рассказ с элементами 

беседы, объяснение, 

самостоятельная 

работа 

21.11 17.11   



точку зрения; 

Л - формирование и развитие 

познавательного интереса к 

изучению биологии; умение 

применять полученные знания в 

практической деятельности; 

необходимости повторения и 

закрепления знаний 

12 

 

Побег и почки. Видоизменения 

побегов. Лист внешнее и клеточное 

строение. Видоизменения листьев. 

1 Пр - знать основные понятия темы; 

устанавливать причинно-

следственные связи между 

особенностями строения побегов 

растений и условиями среды их 

произрастания; объяснять различие 

между видоизмененными корнями, 

листьями и видоизмененными 

побегами; объяснять причины 

видоизменения листьев и их 

значение для растений; описывать 

многообразие листьев и 

соответствие особенностей строения 

листьев растений с условиями их 

произрастания; 

П - работать с различными 

источниками информации и 

натуральными объектами; 

сравнивать и классифицировать, 

самостоятельно выбирая критерии 

для логических операций; работать с 

текстами. делать выводы и 

обобщения; 

Р - выполнять задания по 

предложенному плану; владеть 

основами самоконтроля и 

самооценки при принятии решений; 

представлять результаты работы, 

оценивать ее; 

К - работа в группе, эффективно 

взаимодействовать со сверстниками; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

биологии; уметь применять 

полученные знания в повседневной 

беседа, объяснение, 

самостоятельная 

работа 

 

28.11 24.11   



жизни 

13 

 

Цветок. Соцветие. Плоды. 

Распространение плодов и семян. 

1 Пр – знать основные понятия темы; 

объяснять значение цветка для 

размножения покрытосеменных 

растений; характеризовать функции 

цветка  и его отдельных частей; 

описывать строение плодов 

растений;   

 П - работать с различными 

источниками информации; 

проводить сравнение объектов по 

заданным критериям; объяснять 

полученные результаты; делать 

выводы и обобщения; 

Р - планировать и осуществлять 

свою работу; представлять 

результаты работы; делать выводы; 

К - формулировать вопросы, 

аргументировать свою точку зрения; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

биологии, элементов экологической 

культуры; осознавать единство и 

целостность окружающего мира, 

возможность его познания и 

объяснения на основе достижений 

науки; уметь применять полученные 

знания в повседневной жизни  

беседа, 

самостоятельная 

работа 

5.12 1.12   

14 

 

Строение семян. Однодольные и 

двудольные растения. 

1 Пр - знать основные понятия темы; 

характеризовать особенности 

строения семени; различать на 

рисунках, таблицах и среди 

натуральных объектов основные 

части семени; выделять 

существенные признаки семян  

однодольных и двудольных 

растений; 

П - устанавливать соответствие 

между объектами и их 

характеристиками; 

Р - организовывать выполнение 

заданий по предложенному плану; 

оценивать результаты своей 

беседа, объяснение, 

самостоятельная 

работа с тестом 

 

12.12 8.12   



деятельности; 

К - эффективного 

взаимодействовать со сверстниками; 

аргументировать свою точку зрения, 

отстаивать свою позицию; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

биологии, научного мировоззрения; 

осознавать  возможности 

проведения самостоятельного 

научного исследования только при 

условии соблюдения определенных 

правил 

15 

 

Царство Животные (6ч) 

 Одноклеточные и Многоклеточные 

животные. Подцарство 

Одноклеточные или Простейшие. 

1 Пр – знать основные понятия темы; 

характеризовать особенности 

строения и жизнедеятельности 

простейших; характеризовать 

значение простейших в природе и в 

жизни человека; доказывать родство 

представителей растительного и 

животного мира; 

П –  работать с различными 

источниками информации; 

преобразовывать информацию из 

одной формы в другую; сравнивать 

объекты и делать выводы на основе 

сравнения; 

Р – планировать свою деятельность; 

оценивать правильность выполнения 

задания и при необходимости 

вносить коррективы; 

К – участвовать в совместной 

работе, высказывать свое мнение; 

уважать мнение собеседников; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

биологии; уметь применять 

полученные знания в повседневной 

жизни; знать основные принципы и 

правила отношения к живой 

природе; осознавать необходимость 

повторения для закрепления знаний 

рассказ с элементами 

беседы, объяснение, 

самостоятельная 

работа 

19.12 15.12   

16 Тип Плоские черви. Тип Круглые 1 Пр – знать основные понятия темы; рассказ с элементами 26.12 22.12   



черви. Тип Кольчатые черви. характеризовать особенности 

строения и жизнедеятельности 

червей; различать представителей 

червей на рисунках и  фотографиях; 

объяснять значение червей в 

природе и жизни человека; 

П – устанавливать соответствие 

между объектами и их 

характеристиками; 

Р – планировать свою деятельность 

и прогнозировать ее результаты; 

осуществлять рефлексию своей 

деятельности; 

К – участвовать в совместной 

работе, высказывать свое мнение; 

уважать мнение собеседников; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

биологии; уметь применять 

полученные знания в  повседневной 

жизни; знать основные принципы и 

правила отношения к живой 

природе; осознавать необходимость 

повторения для закрепления знаний 

беседы, объяснение, 

самостоятельная 

работа с тестом 

17 Тип Членистоногие 1 Пр – знать основные понятия темы; 

характеризовать особенности 

строения и жизнедеятельности 

Членистоногих; выделять 

существенные признаки различных 

классов и отрядов; объяснять 

характер приспособлений животных 

к среде своего обитания;  

П – работать с различными 

источниками информации и 

натуральными объектами; проводить 

наблюдения, объяснять полученные 

результаты, делать выводы и 

обобщения; сравнивать и 

классифицировать, самостоятельно 

выбирая критерии для логических 

операций; работать с текстами; 

Р – планировать свою деятельность 

и прогнозировать ее результаты; 

беседа, объяснение, 

самостоятельная 

работа 

9.01 29.12   



осуществлять рефлексию своей 

деятельности; 

К – участвовать в совместной 

работе, высказывать свое мнение; 

уважать мнение собеседников; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

биологии; уметь применять 

полученные знания в  повседневной 

жизни; знать основные принципы и 

правила отношения к живой 

природе; осознавать необходимость 

повторения для закрепления знаний 
18 Класс Земноводные. Класс 

Пресмыкающиеся. 

1 Пр – знать основные понятия темы; 

характеризовать особенности 

строения и жизнедеятельности 

амфибий как животных, ведущих 

полуводный образ жизни; 

характеризовать особенности 

строения и жизнедеятельности 

пресмыкающихся как типичных 

наземных животных; 

классифицировать этих животных; 

сравнивать амфибий и 

пресмыкающихся; знать их значение 

в природе и в жизни человека; 

доказывать необходимость охраны;  

П – преобразовывать информацию 

из одной формы в другую; 

сравнивать объекты и делать 

выводы на основе сравнения; 

Р – планировать свою деятельность 

и прогнозировать ее результаты; 

осуществлять рефлексию своей 

деятельности;  

К – участвовать в совместной 

работе, высказывать свое мнение; 

уважать мнение собеседников; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

биологии; уметь применять 

полученные знания в  повседневной 

жизни; знать основные принципы и 

беседа, объяснение, 

самостоятельная 

работа с тестом 

16.01 12.01   



правила отношения к живой природе 
19 Класс Птицы 1 Пр – знать основные понятия темы; 

характеризовать особенности 

строения и жизнедеятельности птиц, 

как высокоорганизованных 

теплокровных животных; называть 

черты приспособленности птиц к 

полету и объяснять их широкое 

распространение на Земле; 

приводить доказательства 

происхождения птиц от 

пресмыкающихся; 

П –  устанавливать соответствие 

между объектами и их 

характеристиками; 

Р – работать по плану, сверять свои 

действия с целью; самостоятельно 

выдвигать варианты решения 

поставленных задач; выбирать 

средства достижения; 

К – участвовать в совместной 

работе, высказывать свое мнение; 

уважать мнение собеседников; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

биологии; уметь применять 

полученные знания в  повседневной 

жизни; знать основные принципы и 

правила отношения к живой 

природе; понимать истинные 

причины успехов и неудач в 

учебной деятельности 

рассказ с элементами 

беседы, объяснение, 

самостоятельная 

работа 

23.01 19.01   

20 Класс Млекопитающие. 1 Пр – знать основные понятия темы; 

характеризовать особенности 

внешнего и внутреннего строения 

млекопитающих, классифицировать 

их; описывать их приспособления к 

условиям среды их обитания; 

оценивать роль млекопитающих в 

природе и жизни человека; 

доказывать необходимость их 

защиты; 

П – преобразовывать информацию 

рассказ с элементами 

беседы, объяснение, 

самостоятельная 

работа 

30.01 26.01   



из одной формы в другую; 

сравнивать объекты и делать 

выводы на основе сравнения;  

Р – планировать свою деятельность 

и прогнозировать ее результаты; 

осуществлять рефлексию своей 

деятельности; 

К – участвовать в совместной 

работе, высказывать свое мнение; 

уважать мнение собеседников; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

биологии; элементов экологической 

культуры; эстетическое восприятие 

объектов природы; осознавать 

единство и целостность 

окружающего мира; уметь 

применять полученные знания в 

повседневной жизни; знать 

основные принципы и правила 

отношения к живой природе 
21 Человек и его здоровье (11ч)  

Ткани и органы. 

1  

Пр – называть и различать виды и 

разновидности тканей; 

характеризовать их функции; 

устанавливать соответствие между 

особенностями строения тканей и их 

функциями; 

П – преобразовывать информацию 

из одной формы в другую; 

классифицировать объекты на 

основании определенных критериев; 

Р – определять цель и задачи 

занятия; планировать свою 

деятельность; представлять 

результаты работы; 

К – взаимодействовать со 

сверстниками; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое 

мнение; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

организма человека 

 

беседа, объяснение, 

самостоятельная 

работа  

 

6.02 2.02   



22 Особенности опорно-двигательной 

системы человека 

1 Пр – знать основные понятия темы; 

характеризовать значение опорно – 

двигательного аппарата; знать 

химический состав и строение 

костей; называть и различать кости, 

относящиеся к разным отделам 

скелета; сравнивать особенности 

скелета человека и млекопитающих; 

знать типы соединения костей 

скелета человека; понимать 

значение физической активности и 

занятий спортом для поддержания и 

укрепления здоровья человека; знать 

меры профилактики нарушения 

осанки и плоскостопия, причины 

травм;  

П – преобразовывать информацию 

из одной формы в другую, 

структурировать ее; устанавливать 

соответствие между объектами и их 

характеристиками, проводить 

сравнение; делать выводы на основе 

полученной информации; работать с 

заданиями различного уровня 

сложности; 

Р – планировать свою деятельность; 

представлять результаты работы; 

анализировать и оценивать 

результаты своей деятельности; 

вносить необходимые 

корректировки; 

К – взаимодействовать со 

сверстниками; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое 

мнение; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

организма человека; эстетическое 

восприятие тела человека; 

применять полученные знания на 

практике; понимать необходимость 

профилактики нарушений опорно-

двигательного аппарата с целью 

поисковая беседа, 

объяснение, 

самостоятельная 

работа 
 

 

13.02 9.02   



сохранения здоровья 
23 Особенности внутренней среды 

организма. Кровь. Сердце. Круги 

кровообращения 

1 Пр – знать основные понятия темы; 

характеризовать состав внутренней 

среды организма; характеризовать 

кровь как разновидность 

соединительной ткани; описывать 

строение и функции форменных 

элементов крови;  понимать 

значение открытия 

И.И.Мечниковым фагоцитоза; 

различать формы иммунитета; 

приводить примеры инфекционных 

болезней; понимать правила 

профилактики; характеризовать 

особенности строения и функции 

органов сердечно - сосудистой и 

лимфатической систем; доказывать 

необходимость ведения здорового 

образа жизни и пагубность вредных 

привычек; работать с тестами 

различного уровня сложности; 

П – преобразовывать информацию 

из одной формы в другую, 

структурировать ее; сравнивать и 

делать выводы на основе сравнения;  

Р – работать по плану; сверять свои 

действия с целью; исправлять свои 

ошибки при необходимости; 

представлять результаты работы; 

осуществлять рефлексию своей 

деятельности; 

К – формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое 

мнение; участвовать в коллективном 

обсуждении; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

организма человека, научного 

мировоззрения; осознавать важность 

научных исследований для развития 

медицины; понимать важность 

здорового образа жизни для 

сохранения здоровья; применять 

беседа, объяснение, 

самостоятельная 

работа, составление 

схемы 

 

20.02 16.02   



полученные знания на практике 
24 Особенности строения и функции 

дыхательной системы. 
1 Пр – знать основные понятия темы; 

применять полученные знания и 

умения; объяснять значение органов 

дыхания в процессе образования 

звуков; описывать  и сравнивать 

газообмен в легких и тканях; 

различать нервную и гуморальную 

регуляцию процессов дыхания; 

доказывать отрицательное влияние 

табачного дыма на органы дыхания; 

описывать защитные механизмы 

дыхательной системы; различать 

болезни органов дыхания и 

определять их причины; знать 

правила оказания первой помощи 

при остановке дыхания; 

П – преобразовывать информацию 

из одной формы в другую, делать 

выводы на основе сравнения; 

устанавливать причинно-

следственные связи; 

Р – планировать и прогнозировать 

свою деятельность; исправлять свои 

ошибки при необходимости; 

представлять результаты работы; 

К – организовывать учебное 

сотрудничество и совместную 

деятельность с одноклассниками; 

слушать и вести диалог; 

высказывать и аргументировать 

свою точку зрения; уважать мнение 

других;   

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

организма человека, научного 

мировоззрения; применять 

полученные знания на практике; 

принимать и вести здоровый образ 

жизни 

рассказ, объяснение, 

самостоятельная 

работа 

 

27.02 1.03   

25 Особенности строения и функции 

пищеварительной системы. 
1 Пр – знать основные понятия темы ; 

описывать особенности строения и 

соответствующих им функций 

поисковая беседа, 

объяснение, 

 самостоятельная 

5.03 15.03   



органов пищеварения; 

устанавливать соответствие между 

органами и их функциями; 

объяснять значение 

пищеварительных желез и 

ферментов, описывать принцип их 

работы; приводить примеры 

условных и безусловных рефлексов, 

объяснять причины угасания 

условных рефлексов; 

характеризовать механизмы нервной 

и гуморальной регуляции процесса 

пищеварения; устанавливать связь 

между пластическим и 

энергетическим обменами; знать 

продукты, богатые содержанием 

белков, жиров, углеводов; 

характеризовать значение витаминов 

для нормальной жизнедеятельности 

человека; устанавливать 

соответствие между витаминами и 

продуктами, в которых они 

содержатся; знать основные правила 

сохранения витаминов при хранении 

и приготовлении пищи; 

П – преобразовывать информацию 

из одной формы в другую; 

структурировать материал; 

устанавливать причинно-

следственные связи; проводить 

сравнение и выделять существенные 

признаки;  работать с заданиями 

различного уровня сложности; 

Р – планировать и прогнозировать 

свою деятельность; представлять 

результаты работы; 

К – организовывать учебное 

сотрудничество и совместную 

деятельность с одноклассниками; 

слушать и вести диалог; 

высказывать и аргументировать 

свою точку зрения; уважать мнение 

других; 

работа 

 



Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

организма человека, научного 

мировоззрения; применять 

полученные знания на практике; 

понимать необходимость следить за 

своим здоровьем; выполнять 

правила здорового образа жизни 

26 Энергозатраты человека и пищевой 

рацион. Решение задач 

1 Пр – знать основные понятия темы ; 

объяснять необходимость 

рационального питания для 

сохранения здоровья; 

формулировать правила гигиены 

питания; рассчитывать нормы 

питания и подбирать продукты 

рациона; знать нормы питания 

людей разного возраста, 

выполняющих разную работу; 

решать расчетные задания; 

П – структурировать материал, 

преобразовывать информацию из 

одной формы в другую; 

устанавливать причинно-

следственные связи;  

Р – работать по плану; оценивать 

правильность выполнения учебной 

задачи;  осуществлять рефлексию 

своей деятельности; 

К – организовывать учебное 

сотрудничество и совместную 

деятельность с одноклассниками; 

оценивать правильность выполнения 

учебной задачи;   

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

организма человека, научного 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики; 

применять полученные знания на 

практике 

рассказ с элементами 

беседы, объяснение, 

работа с раздаточным 

материалом, решение 

задач 

 

12.03 22.03   

27 Покровные органы. Терморегуляция. 

Закаливание. 

1 Пр – знать основные понятия темы; 

особенности строения кожи 
поисковая беседа, 

работа с 

19.03 5.04   



человека, характеризовать ее 

функции; объяснять значение кожи в 

обменных процессах и 

терморегуляции; знать правила 

выбора одежды  и обуви, 

соответствующие гигиеническим 

требованиям; знать симптомы и 

правила оказания первой помощи 

при тепловом и солнечном ударах, 

ожогах и обморожениях; 

формулировать виды и правила 

закаливания; 

П – преобразовывать информацию 

из одной формы в другую, 

структурировать материал; 

составлять опорный конспект и 

таблицы; обобщать, устанавливать 

аналогии; делать выводы на основе 

сравнения;  

Р – планировать и прогнозировать 

свою деятельность; представлять 

результаты работы; оценивать 

правильность выполнения учебной 

задачи;  исправлять свои ошибки 

при необходимости;  

К – организовывать учебное 

сотрудничество и совместную 

деятельность с одноклассниками; 

высказывать, аргументировать и 

отстаивать свое мнение; участвовать 

в коллективном обсуждении 

проблем; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

организма человека; понимать 

ценность здорового и безопасного 

образа жизни; уметь применять 

полученные знания на практике 

раздаточным 

материалом 

28 Особенности выделительной 

системы. 
1 Пр – знать основные понятия темы; 

устанавливать соответствие между 

органами и функциями, которые они 

выполняют; характеризовать 

процесс образования первичной и 

рассказ с элементами 

беседы, объяснение, 

самостоятельная 

работа 

2.04 12.04   



вторичной мочи; различать виды 

инфекций мочевыделительной 

системы; знать и соблюдать  меры 

профилактики заболеваний 

мочевыделительной системы 

П – преобразовывать информацию 

из одной формы в другую, делать 

выводы на основе сравнения; 

устанавливать причинно-

следственные связи; 

Р –планировать и прогнозировать 

свою деятельность; представлять 

результаты работы; 

К – слушать и вести диалог; 

высказывать и аргументировать 

свою точку зрения; уважать мнение 

других; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

организма человека; понимать 

ценность здорового и безопасного 

образа жизни; уметь применять 

полученные знания на практике 

29 Особенности строения и работы 

нервной системы. 
1 Пр – знать основные понятия темы;  

характеризовать строение и 

значение нервной системы, ее роль в 

регуляции и координации 

деятельности всех систем органов; 

различать отделы головного мозга и 

описывать их функции;  

знать последствия повреждений 

отделов головного мозга для 

здоровья человека;  

П – преобразовывать информацию 

из одной формы в другую, делать 

выводы на основе сравнения; 

устанавливать причинно-

следственные связи; 

структурировать материал, 

составлять опорный конспект, 

таблицы и схемы; формулировать 

вопросы; обобщать, устанавливать 

аналогии, классифицировать; 

беседа, 

самостоятельная 

работа  

9.04 19.04   



Р – планировать и прогнозировать 

свою деятельность; представлять 

результаты работы; оценивать 

правильность выполнения учебной 

задачи;  исправлять свои ошибки 

при необходимости; 

К – организовывать учебное 

сотрудничество и совместную 

деятельность с одноклассниками; 

высказывать, аргументировать и 

отстаивать свое мнение; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

организма человека, научного 

мировоззрения; уметь применять 

полученные знания на практике 
30 Особенности эндокринной системы. 

Репродуктивная система. 
1 Пр – знать основные понятия темы;  

характеризовать особенности 

строения эндокринной системы;  

знать особенности, функции и 

значение гормонов; устанавливать 

соответствие между железами и 

гормонами, которые они выделяют; 

объяснять причины нарушений 

работы эндокринной системы; 

устанавливать соответствие между 

заболеваниями человека и железами, 

нарушение работы которых их 

вызывает; доказывать влияние 

образа жизни на работу 

эндокринной системы; 

характеризовать размножение как 

всеобщее свойство всех живых 

организмов; сравнивать половые 

клетки, объяснять причины их 

сходства и различий; доказывать 

необходимость ведения здорового 

образа жизни и пагубность вредных 

привычек; работать с заданиями 

различного уровня сложности; 

П – преобразовывать информацию 

из одной формы в другую, делать 

выводы на основе сравнения; 

рассказ, объяснение, 

самостоятельная  

работа 

  

16.04 26.04   



структурировать материал, 

устанавливать причинно-

следственные связи; работать с 

тестами различного уровня 

сложности; 

Р – планировать и прогнозировать 

свою деятельность; представлять 

результаты работы; оценивать 

правильность выполнения учебной 

задачи, собственные возможности ее 

решения;  осуществлять рефлексию 

своей деятельности; 

К – организовывать учебное 

сотрудничество и совместную 

деятельность с одноклассниками; 

высказывать, аргументировать и 

отстаивать свое мнение; уважать 

мнение одноклассников; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

организма человека, осознанного и 

ответственного отношения к 

собственным поступкам; понимать 

необходимость и ценность 

здорового образа жизни; 

использовать приобретенные знания 

и навыки в повседневной жизни;  

осознавать негативное влияние 

вредных привычек будущей матери 

на организм ребенка 
31 Анализаторы и их роль в организме. 1 Пр – знать основные понятия темы;   

характеризовать значение 

анализаторов; знать особенности 

строения и функции отделов 

анализаторов; знать и выполнять 

правила гигиены глаз и оказания 

первой доврачебной помощи при 

повреждении глаз; характеризовать 

механизм восприятия звука; 

характеризовать значение, 

особенности строения и функции 

вестибулярного аппарата, 

мышечного чувства, кожного 

рассказ,  

самостоятельная 

работа 

23.04 3.05   



чувства, органа обоняния и органа 

вкуса; различать тактильную, 

температурную и болевую 

чувствительность; 

П – преобразовывать информацию 

из одной формы в другую; 

устанавливать причинно-

следственные связи; делать выводы; 

работать с тестами различного 

уровня сложности; 

Р – планировать и прогнозировать 

свою деятельность; представлять 

результаты работы; оценивать 

правильность выполнения учебной 

задачи;  исправлять свои ошибки 

при необходимости; осуществлять 

рефлексию своей  деятельности; 

К – организовывать учебное 

сотрудничество и совместную 

деятельность с одноклассниками; 

работать индивидуально и в 

группах;  приобретать навыки 

ведения диалога,  беседы;  проявлять 

уважение к собеседникам; 

Л - формировать и развивать 

познавательный интерес к изучению 

организма человека; понимать 

необходимость ведения здорового 

образа жизни; уметь применять 

полученные знания на практике;  

понимать необходимость 

повторения и закрепления 

изученного материала 
32 Защита проектов (2ч.) 1 Пр – обобщить знания , 

полученные при изучении курса, 

представить разработку 

собственного исследовательского 

проекта перед одноклассниками 

П - уметь презентовать 

результаты своей деятельности 

над проектом по курсу;  

развивать монологическую и 

самостоятельная 

работа, публичное 

выступление 

30.04 10.05   



диалогическую речь;  

Р – анализировать и оценивать 

результаты своей работы; 

осуществлять рефлексию; 

К -  приобретать навыки ведения 

диалога; проявлять уважение к 

собеседникам;  формулировать 

вопросы и аргументировать свою 

точку зрения; 

Л - формировать познавательный 

интерес к изучению биологии; 

необходимость повторения, 

обобщения и закрепления 

знаний, элементы экологической 

культуры 

33 Защита проектов 1 Пр – обобщить знания , 

полученные при изучении курса, 

представить разработку 

собственного исследовательского 

проекта перед одноклассниками 

П - уметь презентовать 

результаты своей деятельности 

над проектом по курсу;  

развивать монологическую и 

диалогическую речь;  

Р – анализировать и оценивать 

результаты своей работы; 

осуществлять рефлексию; 

К -  приобретать навыки ведения 

диалога; проявлять уважение к 

собеседникам;  формулировать 

вопросы и аргументировать свою 

точку зрения; 

Л - формировать познавательный 

интерес к изучению биологии; 

необходимость повторения, 

обобщения и закрепления 

знаний, элементы экологической 

культуры 

самостоятельная 

работа, публичное 

выступление 

7.05 17.05   



34 Повторение (1ч) 1 Пр – обобщать и систематизировать 

материал; развивать познавательную 

активность; применять знания, 

полученные при изучении курса; 

описывать влияние среды и образа 

жизни на развитие и здоровье 

человека; работать с заданиями 

различного уровня сложности; 

П – применять, обобщать и 

систематизировать знания, делать 

выводы; 

Р – выполнять задания по плану; 

осуществлять рефлексию своей  

деятельности; 

К – работать индивидуально и в 

группах;  приобретать навыки 

ведения диалога,  беседы;  проявлять 

уважение к собеседникам; 

Л - формировать и развивать умения 

использовать приобретенные знания 

и навыки в повседневной жизни; 

понимать ценность здорового и 

безопасного образа жизни; 

необходимость повторения и 

закрепления изученного материала; 

уметь применять полученные знания 

на практике 

повторение, 

обобщение, знаний 

по курсу «Биология в 

вопросах и ответах», 

фронтальная беседа 

14.05 24.05   

 Итого 34       

 

 

 

 

 

 

 



Календарно – тематическое планирование к рабочей программе внеурочной деятельности «Биология в вопросах и ответах» 9 класс 

34 часа (1 час в неделю) 

№ 

п/п 
Тема урока Примечание 

 

план факт 

9а 9в 9а 9в 

1 Биологи – наука о живой природе (2 ч) 

Роль биологии в формировании современного мира и практической деятельности людей. 

Систематика.  

5.09 1.09   

2 Методы исследования в биологии. Свойства живого.  12.09 8.09   

3 Основы проектной деятельности (2 ч) 

Этапы выполнения проекта. Результаты проектно-исследовательской деятельности 

19.09 15.09   

4 Работа над проектом. Защита проекта 26.09 22.09   

5 Клеточное строение организма (4 ч) 

Клетка -  единица живого   
3.10 29.09   

6 Сравнение клеток растений, животных, грибов, бактерий. 10.10 6.10   

7 Вирусы – неклеточная форма жизни. 17.10 13.10   

8 Лишайники – симбиотические организмы. 24.10 20.10   

9 Царство Растений (6ч)  

Голосеменные и Покрытосеменные растения: общие черты и отличия. Особенности 

Голосеменных растений. 

7.11 27.10   

10 Строение и многообразие Покрытосеменных растений. 14.11 10.11   

11  Виды корней и типы корневых систем. Зоны (участки) корня. Видоизменения корней. 21.11 17.11   

12 Побег и почки. Видоизменения побегов. Лист внешнее и клеточное строение. Видоизменения 

листьев. 

28.11 24.11   

13 Цветок. Соцветие. Плоды. Распространение плодов и семян. 5.12 1.12   

14 Строение семян. Однодольные и двудольные растения. 12.12 8.12   

15 Царство Животные (6ч) 

 Одноклеточные и Многоклеточные животные. Подцарство Одноклеточные или Простейшие. 

19.12 15.12   

16 Тип Плоские черви. Тип Круглые черви. Тип Кольчатые черви. 26.12 22.12   

17 Тип Членистоногие 9.01 29.12   

18 Класс Земноводные. Класс Пресмыкающиеся. 16.01 12.01   

19 Класс Птицы 23.01 19.01   

20 Класс Млекопитающие. 30.01 26.01   



21 Человек и его здоровье (11ч)  
Ткани и органы. 

6.02 2.02   

22 Особенности опорно-двигательной системы человека 13.02 9.02   

23 Особенности внутренней среды организма. Кровь. Сердце. Круги кровообращения 20.02 16.02   

24 Особенности строения и функции дыхательной системы. 27.02 1.03   

25 Особенности строения и функции пищеварительной системы. 5.03 15.03   

26 Энергозатраты человека и пищевой рацион. Решение задач 12.03 22.03   

27 Покровные органы. Терморегуляция. Закаливание. 19.03 5.04   

28 Особенности выделительной системы. 2.04 12.04   

29 Особенности строения и работы нервной системы. 9.04 19.04   

30 Особенности эндокринной системы. Репродуктивная система. 16.04 26.04   

31 Анализаторы и их роль в организме. 23.04 3.05   

32 Защита проектов (2ч.) 30.04 10.05   

33 Защита проектов 7.05 17.05   

34 Повторение по курсу «Биология в вопросах и ответах» (1ч) 14.05 24.05   
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